
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Thema : Rund um Vatertag
	Textfeld Montag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr         Begleitung/Zeitung  WK 1 & WK 4   b.B 

1. OG & 2. OG                     Raum der Begegnung 
10:30 - 11:30 Uhr          Gedächtnistraining Vatertag   
	Textfeld Montag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                               Station  2
                          
15:30 - 16:30 Uhr                     Gedächtnistraining 
                                                   Zahlen und Würfel
	Textfeld Dienstag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr        Begleitung/Zeitung  WK 2 & WK 3   b.B      

1. OG & 2. OG                     Raum der Begegnung
10:30 - 11:30 Uhr            Kraft und Balance Training 
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr        Begleitung/Zeitung  WK 5 & WK 6    b.B

1. OG & 2. OG                     Rollator Fit mit Antje         
10:30 - 11:30 Uhr                 Bewohner Einkauf             
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                      Raum Der Begegnung 

15:30 - 16:00 Uhr              Männer Runde / Stammtisch
                                                      Vatertag
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr         Begleitung/Zeitung  WK 1 & WK 4  b.B

1. OG & 2. OG                     Raum der Begegnung
10:30 - 11:30 Uhr              Kraft & Balance Training
	Textfeld Freitag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr       Begleitung/Zeitung  WK 2 & WK 3    b.B

1. OG & 2. OG                   Raum der Begegnung 
10:30 - 11:30                                  Bingo
	Textfeld Freitag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                               Station 2

15:30 - 16:30 Uhr                Kulinarisches Angebot
                  Fischstäbchen mit Kartoffelpüree & Salat  WB 2
	Textfeld Samstag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                               Restaurant
                           
15:30 - 16:30 Uhr                    Kaffee, Eis, Kuchen, 
	Textfeld Samstag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr         Begleitung/Zeitung  WK 5 & WK 6   b.B

1. OG & 2. OG                     Raum der Begegnung
10:30 - 11:30 Uhr                    Stadt Land Fluss 
	Textfeld Sonntag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr        Begleitung/Zeitung  WK 1 & WK 4    b.B
                                        
1. OG & 2. OG                    
10:30 - 11:30 Uhr                Einzel Essen Abfrage
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                     Raum der Begegnung

15:30 -  16.30 Uhr         Angebot nach Bewohnerwunsch
	Datum: 11.05.26 bis 17.05.26
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                                Station 1    
15:30 - 16:30 Uhr                      Einzel Betreuung
                                        Kulinarisches Angebot  WB 1
                 Wackelpudding Rot & Grün / Sahne und Vanillesoße
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 1. OG & 2. OG                              Station 2

15.30 - 16:30 Uhr          "  Wo der Hase im Pfeffer liegt  "
                                                  Gedächtnistraining 


